
CATALOGUE
 DE FORMATIONS

Pour ce 2ème semestre, OGALIA vous propose de 
nouvelles formations de 0 à 200 € :

 en visio ou en présentiel dans nos locaux d’Amiens.

N’hésitez pas à vous inscrire à l’une de nos formations.

https://www.araplpic.org/

Activité de
formation déclarée

sous le numéro
32800216480 auprès
du préfet des Hauts-

de-France.
Cet enregistrement

ne vaut pas
agrément de l’Etat.

2ème semestre 2024

ADHÉRENTS EXPERTS-COMPTABLES

Ces formations sont faites
pour vous, votre conjoint,

votre salarié...

Ces formations s’adressent
à vous et vos collaborateurs.

Formez-vous !



Webinaire

FORMATIONS DATES ET HORAIRES

La gestion du stress Jeudi 26 septembre 2024 - 13h à 14h

Gestion du temps et des priorités Vendredi 11 octobre 2024 - 9h à 12h

Gestion du sommeil et récupération Mardi 15 octobre 2024 - 13h à 14h

Tout savoir sur votre couverture
prévoyance CARPIMKO & réforme des
retraites

Jeudi 14 novembre 2024 - 13h30 à 15h

Et si je tenais moi-même ma comptabilité
libérale ?

Lundi 18 novembre 2024 - 9h à 12h

Actualités sociales 2024
Cabinets comptables - 2 parties - 9h à 12h

1ère partie : Mardi 19 novembre 2024 
2ème partie : Jeudi 21 novembre 2024 

Présentation du logiciel LARA pour les
professions libérales : “quand comptabilité
rime avec simplicité”

Mardi 26 novembre 2024 - 9h30 à 11h30

Les immobilisations (Spécial BNC) Jeudi 5 décembre 2024 - 9h à 11h

Programmation
des formations
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Locaux
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En présentiel,
dans nos locaux

d’Amiens
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Se reconnecter à ses ressources pour conserver sa lucidité et prendre les
bonnes décisions

Jeudi 26 septembre 2024
de 13h à 14h

Comprendre les mécanismes du stress 
Connaître ses conséquences, ses impacts 
Découvrir des outils et techniques simples pour gérer son stress

Programme

La gestion du stress

Formatrice : Stéphanie BUIN

Tout public

Cette formation vous fera découvrir des astuces 
afin de mieux surmonter votre stress.

Tarif : 40 € TTC

Objectif

1 h
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Webinaire

-Optimiser son temps au quotidien
-Se fixer des priorités
-Développer votre organisation personnelle

Vendredi 11 octobre 2024
de 9h à 12h

Mieux comprendre son rapport au temps

Dédier son temps à ses priorités et à l’essentiel

Programme

Gestion du temps 
et des priorités

Formateur : Emmanuel DELAITE

Tout public

Tarif : 100 € TTC

Objectifs

Cette formation vous fera découvrir des astuces 
pour ne plus vous sentir englouti par vos tâches !
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Le sommeil joue un rôle fondamental dans le fonctionnement optimal du corps
et de l’esprit. Il influence de manière significative divers aspects de la santé
physique, mentale et des performances cognitives.
De plus, le sommeil permet une meilleure résilience au stress en régulant les
hormones du stress et en améliorant la gestion émotionnelle.

Mardi 15 octobre 2024
de 13h à 14h

Comprendre le rôle du sommeil et ses impacts sur l'organisme 
Connaître son chronotype 
Découvrir des outils et techniques simples pour récupérer et se redynamiser
selon les besoins

Programme

Gestion du sommeil 
et récupération

Formatrice : Stéphanie BUIN

Tout public

Tarif : 40 € TTC

Venez découvrir des conseils & astuces essentiels !

En présentiel,
dans nos locaux

d’Amiens

1 h
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En présentiel,
dans nos locaux

d’Amiens

-Prendre connaissance des prestations de la CARPIMKO en matière de
prévoyance
-Etre informé de l’impact de la réforme des retraites en tant que ressortissants
CARPIMKO

Jeudi 14 novembre 2024
de 13h30 à 15h

Couverture prévoyance : vos droits en cas de maladie, accident du travail et
maladie professionnelle
Impact de la réforme des retraites : stratégies à adopter (cumul emploi-
retraite, retraite progressive...)

Programme

Tout savoir sur votre couverture 
prévoyance CARPIMKO 
&                                           

Formateur : Dominique CARON

Ressortissants
CARPIMKO

réforme des retraites

Tarif : 45 € TTC

Objectifs

Connaissez-vous...
quels sont vos droits en cas de maladie, accident du travail ?
le montant de votre indemnisation ?
l’impact de la réforme des retraites ?
le cumul emploi-retraite, la retraite progressive ?
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Webinaire

Appréhender et assimiler les principaux mécanismes et la logique de la comptabilité des
professionnels libéraux pour en assurer la gestion.
A l’issue de la formation, vous devez être en capacité de tenir vous-même, en toute
autonomie, la comptabilité de votre entreprise libérale, souscrire et télétransmettre votre
déclaration 2035 à la DGFiP via Ogalia.

Les obligations comptables :
-Rappel des obligations légales et les principes de la comptabilité des BNC
-Identifier les régimes fiscaux et les conséquences sur la tenue de la comptabilité
-Respecter la nomenclature comptable des professions libérales.
 

Les différents supports de comptabilité :
-Mise en place d’une organisation administrative et comptable
-Choisir la comptabilité manuelle ou informatisée 
-Présentation et tenue du livre journal : enregistrement des écritures et préparation de tous
les éléments nécessaires à la souscription de la déclaration 2035.

Cas pratique sur la tenue de la comptabilité informatisée : 
-Installer le logiciel de comptabilité et synchroniser le compte bancaire professionnel
-Catégoriser et valider les transactions (opérations) et analyser le tableau de bord : évolution
de la trésorerie, des recettes, dépenses et du résultat 
-Générer les états comptables, et finaliser les déclarations (2035 et éventuellement la TVA).

Lundi 18 novembre 2024
de 9h à 12h

Programme

Et si je tenais moi-même
ma comptabilité libérale

Formateur : Arsène BABÉLA
Collaborateur d’OGALIA

BNC

Objectifs

Tarif : 50 € TTC
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Webinaire

Comme chaque année, nous proposons aux cabinets comptables de faire un point
sur l’actualité sociale de l’année.
 
Maître Stéphane FABING, Avocat en Droit du Travail et de la Protection Sociale,
animera ce webinaire de deux demi-journées. 
 
A l’heure où nous vous proposons cette actualité sociale, il est encore un peu trop
tôt pour établir l’ensemble des points qui seront abordés. Suivez la boîte mails de
votre cabinet, vous recevrez vers la mi-octobre le rappel de cette formation, ainsi
que son contenu.
 
Réservez dès à présent les dates dans votre agenda !

1ère partie : Mardi 19 novembre 2024
2ème partie : Jeudi 21 novembre 2024

Actualités sociales 
2024

Formateur : Stéphane FABING

Cabinets comptables

2 parties - 9h à 12h

Tarif : 200 € TTC
les 2 webinaires
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Webinaire

Cette formation est l’occasion de découvrir l’assistant comptable en ligne Lara qui vous permet, grâce à
une interface simple et intuitive facilitant sa prise en main rapide, de tenir vous-même la comptabilité
de votre entreprise libérale, en toute autonomie, simplicité et sécurité. Lara automatise toutes les tâches
chronophages : il synchronise en toute sécurité des transactions du compte bancaire pour les
transformer en véritables lignes comptables pour les catégoriser et valider en temps réel. Et, en fin
d’année, son assistant de clôture vous permet en toute simplicité de générer la déclaration 2035 et de la
télétransmettre à la DGFiP et à OGALIA.

Bien commencer avec Lara
-Création du compte et paramétrage
-Synchronisation de bancaire (démo ou compte dédié à l’activité)

La tenue de comptabilité au jour le jour et travaux de fin d’année
-Catégorisation et multi catégorisation des transactions 
-Saisie manuelle de transactions
-La facturation 
-Gestion des immobilisations et du kilométrage professionnel
-Génération et télétransmission de la 2035 et déclarations de TVA

Pilotage de l’activité
-Les états comptables et export
-Tableaux de bord
-Suivi et gestion prévisionnelle de la trésorerie
-FEC conforme aux exigences de l’administration fiscale
-Assistance (téléphonique, email, physique ou en visio) : Ogalia est votre interlocuteur

Programme

Mardi 26 novembre 2024
de 9h30 à 11h30

Présentation du logiciel LARA
pour les professions libérales 
“quand comptabilité rime 

avec simplicité”

 BNC

Formation gratuite

Objectifs

Formateur : Arsène BABÉLA
Collaborateur d’OGALIA
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Webinaire

Tout savoir sur les immobilisations et amortissements (définitions, calculs et
méthodes) et leur gestion comptable adéquate pour optimiser votre situation
fiscale.
A l'issue de cette formation, vous serez en capacité de : 
-Distinguer une charge et une immobilisation 
-Identifier les biens à inscrire à votre registre des immobilisations et
amortissements
-Maîtriser leur traitement comptable et fiscal

La notion d'actif ou de patrimoine professionnel en BNC
Définition d’une immobilisation et distinction avec une charge d’exploitation
Définition et l’intérêt de l’amortissement 
La typologie des immobilisations
Le plan d’amortissement d’une immobilisation
L’amortissement d’une immobilisation par composants
L’impact de l’amortissement sur le résultat : immobilisation en cours, cession
d’immobilisation

Les immobilisations
Spécial BNC

Jeudi 5 décembre 2024
de 9h à 11h

Programme

BNC

Tarif : 40 € TTC

Objectifs

Formateur : Arsène BABÉLA
Collaborateur d’OGALIA



POURQUOI ?
Vous restez chez vous, pas de temps de trajet.
La durée est généralement de deux heures. 

Certains thèmes peuvent se faire néanmoins sur une journée, avec des pauses
matin et après-midi en plus de la pause déjeuner.

COMMENT ?
Vous voyez et entendez l’animateur en direct.

Vous pouvez suivre les documents présentés par l’animateur.
Vous pouvez poser vos questions et entendre les réponses.

QUEL MATÉRIEL ?
Un ordinateur connecté à Internet.

Celui-ci doit être équipé d’une caméra et d’une sortie audio (ou écouteurs)
pour voir l’animateur, ses documents et l’entendre, et d’un clavier pour poser

vos questions.

QUELQUES CONSEILS IMPORTANTS :
Assurez-vous qu’OGALIA est en possession de votre adresse mail correcte.

Vérifiez avant la réunion vos spams et indésirables, nos confirmations
d’inscription et envois de lien pour accéder à la 

 réunion s’y sont peut-être glissés.

Installez-vous dans un endroit calme et veillez à ne pas être dérangé(e).
Connectez-vous un quart d’heure avant l’horaire fixé, grâce au lien que nous

vous adresserons par mail avant la réunion, et laissez-vous guider.

NOS WEBINAIRES (ou WEB-FORMATIONS)
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         via le site www.ogalia.org

          par mail : vanessa.audegond@ogalia.org

          par téléphone : 03.22.71.37.00

Votre inscription vous sera confirmée ou infirmée par mail ou par courrier
une semaine avant le stage.

Pour le confort de tous et le respect du planning des animateurs, n’attendez pas le
dernier moment pour nous faire part de votre intérêt pour une séance.
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Cliquez sur “Formations”

Retrouvez nos formations sur notre nouveau site internet.

Connectez-vous à votre espace extranet avec votre identifiant et
votre mot de passe puis cliquez sur “Formations” dans l’onglet “Mes
outils”.

Découvrez la planification de nos prochaines formations.
Choisissez votre formation et inscrivez-vous directement en ligne !

www.ogalia.org

www.ogalia.org



Les frais de participation sont indiqués dans la 
présentation individuelle des formations.

Le règlement doit nous parvenir AVANT la réunion. 
2 modes de règlement possibles :

Par virement bancaire* : SG CDN AMIENS ENTREPRISES
IBAN FR76 3000 3035 8100 0500 0450 852 – Code BIC SOGEFRPP

Par chèque bancaire* : à l'ordre d‘OGALIA
*Merci de mentionner votre nom/prénom et la date de la formation en référence

 Une facture vous sera adressée après la réunion.

En cas d’annulation, merci de prévenir le 
Service Formation 7 jours à l‘avance.

Dans le cas contraire, les frais resteront dus et 
seront conservés.

 
OGALIA se réserve le droit d’annuler les formations 

s’il n’y a pas assez de participants. 
 Vous serez prévenus 8 jours avant la date prévue. 

Votre règlement vous sera retourné.

 FRAIS DE PARTICIPATION

ANNULATION

Vous avez laissé passer une date ? Une formation vous intéressait ?
 Contactez-nous, elle a peut-être été décalée 

ou sera reprogrammée prochainement.

Si un thème ne figurant pas dans notre programme de 
formations vous intéresse, n’hésitez pas à nous en faire part par mail. 

Notre programme est fait pour vous et avec vous ! Nous étudions vos suggestions.
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Impasse du Logis du Roy 
 21 square Jules Bocquet

BP 31002 - 80010 AMIENS Cedex 1
Tél : 03.22.71.37.00 - Fax : 03.22.71.37.07

Email : ogalia.amiens@ogalia.org
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24 avenue du Maréchal Foch
BP 80085 - 60304 SENLIS Cedex

Tél : 03.44.53.45.06 - Fax : 03.44.60.03.90
Email : ogalia.senlis@ogalia.org

Nos antennes :

8 rue Milon de Martigny
BP 24 - 02002 LAON Cedex

Tél : 03 23 79 00 65 - Fax : 03 23 23 12 98
Email :  ogalia.laon@ogalia.org

Notre siège social


